
Info-BoxBergtouren im Umkreis des Friesenberghauses
Zustiege:

1 Vom Schlegeisspeicher (1.785 m); ca. 2 Stunden
2 Vom Gasthof Breitlahner (1.257 m); ca. 3,5 Stunden 

Übergänge:
3 Zur Olperer Hütte (2.389 m) über den Berliner Höhenweg; ca. 2 - 2,5  Stunden
4 Zur Gamshütte (1.921 m) über den Berliner Höhenweg; ca. 7 - 8 Stunden
5 Über die Friesenbergscharte (2.910 m) zum Spannagelhaus; ca. 3,5 Stunden

Gipfeltouren:
6 Petersköpfl (2.677 m); ca. 30 Minuten
7 Hoher Riffler (3.231 m); ca. 2,5 - 3 Stunden

Weitere Auskünfte zu den Tourenmöglichkeiten erteilt Ihnen gerne der Hüttenwirt.

Tourentipp: Berliner Höhenweg
Abwechslungsreiche hochalpine Weitwanderstrecke, die vom Zemmgrund über das Schönbichler Horn in den Schlegeisgrund geht 
und östlich entlang des Tuxer Kamms wieder hinab nach Finkenberg führt. Der Berliner Höhenweg kann über die Greizer, Kasseler und 
Edelhütte als „Zillertaler Runde“ bis zum Ahorngebiet oberhalb von Mayrhofen verlängert werden.

Notruf
Polizei 133
Bergrettung 140
Europäische Notrufnummer 112

Literatur

• DAV Sektion Berlin: 
 Folder „Berliner Höhenweg“
• Naturpark Zillertaler Alpen: 
 Mensch und Natur in den Bergen (DVD)
• OeAV Abteilung Raumplanung/Naturschutz: 

Gletscherweg Berliner Hütte
• Hochgebirgs-Naturpark Zillertaler Alpen, 

Naturpark Rieserferner-Ahrn, Nationalpark 
Hohe Tauern: Grenzwege - Erwanderte Natur

• Bergverlag Rother: Zillertal – mit Gerlos-, Tuxer, 
Schmirn- und Valser Tal

• Bergverlag Rother: Zillertaler Alpen
• Kompass-Verlag: Zillertal
• OeAV, DAV & AVS - Die Alpenvereinshütten, 

Band I: Ostalpen

erhältlich: Naturpark Zillertaler Alpen, 
Oesterreichischer Alpenverein, 
OeAV-Sektion Zillertal, Buchhandel

Alpenverein 
Wetterdienst

Alpenwetterbericht:  
0900-91-1566-80

Regionalwetter:   
0900-91-1566-81

Ostalpenwetter:
0900-91-1566-82

Karten

Alpenvereinskarte Nr. 35/1, 
Maßstab 1:25.000

Freytag & Berndt Wanderkarte 
Nr. 152, Maßstab 1:50.000

Kompass 37, Maßstab 1:50.000

Österreich Karte (ÖK) Nr. 149, 
Maßstab 1:50.000
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